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 3ત્તરાતી જાપી([ડિિઝ વિમામ | 
ઝ્સત્રમાંજ સ્પંજ વજા 


તુત્તકાયું નાહ પગ સ ડ્પ્યડ્ાલાધે 
મિત ર: ૦૩% 


। પગમદાયજ્તાઃ ॥ 





શ્રીમળેસાય નમઃ ॥ 


સાપ્યાયેત ત્રવેફોમેસ્ેવિસેસેગ્નથા સતેઃ 
સણાયજ્ઞેશ્ર યત્નેશ્ર ત્રાણીયં ત્વિયતે તન્‌: 


મનુ. મ. ર૨. 


પ્રાહ્દાણાદિ દ્રિજમાત્રે વેદાધ્યયન કરવાથી ઉત્રતે:) 
મધુમાંસાદિ વજીત પદાર્થવાળા નિયમોવડે મ હિમે:) સાયં 
પ્રાતઃ હોમ અથવા સાવિત્રચરૂહોમવડે (ત્રેવિયેસેરયચ1) 
ઉત્તમ વ્રત વિશેષે કરી તેમજ દેવતા કષિઓ અને 
પિતરોને પૂજન તથા શ્રાદ્ધાદિ ક્રિયાથી પ્રસન્ન કરી. (સુલે:) 
ગૃહસ્થાશ્રમમાં નિયમિત રહિ પ્રજા ઉત્પન્ન કરીને, 
(મજ્ઞાચક્ષે:) સધ્યાતપેણુ પૂજન ખલિ વિગેરે આગળ 
બતાવેલા અતુકુમથી પંચમહાયસ્ત કરી. (ચશ્ેઃ) જયો- 
તિણોમાદિ મહાયાગોવડે ઉ્રાજ્ષી) ત્રક્ષપ્રાત્તિયોન્યા ખ્રહ્મ- 
સાન પ્રાપ્ત થવામાં (રૂચં તસ્ુઃ) આ દેડુ સાફલ્ય ગણાય છે. 
માટે દ્વિજોએ ઉપર દર્શાવ્યા પ્રમાણે સંપૂર્ણ કિયા 
શાસ્ત્રાધારેજ થાયછે એમ માની નીચે ખતાવેલા પંચ- 
મહાયસ વિધિનું સેવન અવશ્ય કરવું જેઈએ. 

(સંધ્યા શખ્દનો અથે. ) 


હ દ 
અણોરત્રશ્ય યઃ સંધિ! સૂયેનક્ષત્રવગિતઃ॥ 
સાતુસધ્યાસમાસ્યાતાસસિતિલાવટાશિમિઃ 


ર્‌ 


દીવસ અને રાત્રિનો જે સંધિ થવાનો સમય હોય છે. 
તથા જેમાં સૂર્ય તથા નક્ષત્ર તારાઓનું ૨૫૪ રીતે દર્શન 
થતું નથી તે સમયને તત્વવેત્તા મહાત્મા સુનિઓએ 
સંધ્યા કહ્યો છે. 

સંધ્યા કરવાથી શું ફળ થાયછે. 

ન્ત્રિઃ 
દ શષ શષ હ ૦ 
સઘ્યાતષા લતે ષે તુ સતત શઞંસિતત્રતાઃ ॥ 
વિપૂતપાપાજ્ઞે યાંતિ ત્રલોવ સનાતનસ ॥ 

જેઓ પોતાના નિયમમાં રહીને દરરોજ સંધ્યોપાસના 
કરેછે. તેઓ પોતાનાં પાપોને દૂર કરી લતાતન અવિ- 
નાશિ ખ્રહ્યાલોકમાં જાયછે. 

તેમજ ચાજ્ઞવસ્ક્ય ત્રષિએ પણુ કહ્યું છે કે જેઓ 
ન કરવાનાં કામો કરવાથી પોતાના પાપમાં પરિપકવ 
શયેલા છે તેઓને પણુ પવિત્ર કરવામાં ખ્રહ્યાએ જગત્‌ 
રચ્યું તે સમયે તેના કર્મ સાથે સંધ્યા રચી હુવી. રાત્રી 
“તથા દિવસમાં અજાણુપણે કરેલાં પાપને સંધ્યા મટાડે છે. 

સંધ્યા ન કરવાથી થતા દોષે।. 


સંદ્થા યેન ન વિત્તાતા સંધ્યા ચેનાનુપાસિત્તા ॥ 
ગ્ીવમાનો મવેચ્છૂદ્રો મૃત! શ્વા ચામિગાયતો॥ 

સંધ્યા જેણુ જાણી નથી. તેમ જાણીને જેણે ડરી નથી. 
તે જીવતાં છતાં શૂદ્રના જેવો સમજવો. એટલે પોતાના 
તેજને તથા જાતિને કલંક લગાડવા જેવો થાયછે. અને 
સરણુ પાસ્યા પછી પશુયોનિ જેવા કે કૂતરાની જાતિમાં 
ઉત્પન્ન થાયછે. તેમજ સંધ્યા કયો શિવાય ખીજાં કર્મનો 
શશશ કેરે છે તો તે કર્મનું ફ્લ મળતું નથી. તેમ પોતે 


૩ 


અશુદ્ધ ગણાય છે. માટે સંધ્યાની આવશ્યકતાની જરૂર 
છે. આ પંચમહાયજ્ઞ સંખંધી અનેક પ્રમાણો છે પરંતુ 
જેમ ખને તેમ મનુષ્યની પ્રવૃત્તિ સત્કમેમાં રહે એટલા 
માટે આગળ પ્રયોગ ૬શોવું છું. 

( સંધ્યાત્રયોમઃ ) 


પ્રથમ શુદ્ધ સન કરી ધોયલું વસ્ત્ર પેહેરી પૂર્વ દિશા- 
તરફે સુખ કરી આસનપર બેસી નીચે લખેલા મંત્રવડે 
ભસ્મ ધારણુ કરવી. 

૩% રચાયુષઝસરત્ઞે: -જજાટે ( કપાલે ) ૩૪ જરચપસ્ય 
ઇચાચુષશ્રીવાયાં (ગલે) ગ્કચર્વેભુશ્યાયુષં--ર્ક્સિળાંલે(ખલે) 
૩% તન્નોઞય્તુકયાચુષ--રટૃર્ચે (છાતીએ) 

ઉપર પ્રમાણે ભસ્મ ધારણુ કયા બાદ નીચેના મંત્રથી 
ત્રણુવાર આચમન ડરવું. 


૩૭ વાશવાય નમ સ્ાણી । ૩૦ નસારાયળામ 
તતડસ્ાણી । ૩9 સાપવાય નમઃ સણ ॥ ૩૦ 
મોૉવિટાયનમરતિ છસપ્રલ્ઞાત્ય॥ 

( સિલાવન્પનમ્‌ ) 
38 મૂખુવઃ સ) ૩7 તત્ભચિતુવરેળ્યં મર્મોફ્‌- 
વશ્ીસરિ । ધિયૉયોનઃપ્રગોટયાત્‌॥ 


ઉપરનો મંત્ર ભણી શિખા ખાંધવી. પછી નીચે લખેલો 
 મંત્રવડે ત્રણુ વાર પ્રાણાયામ કરવો. 


38 મ્‌ 38 મુવ: 37 ૨ ૩૭ ત ૩૭ ગતઃ 
ઝે તપઃ ૩? સવ ઝં તતથિતુર્વસ્ળ્ય મમોટે- 


૪ 


વશ્ચપીમરિ ॥ ધિયોયોનઃ પ્રચોટ્યાત્‌ ૩ ઝા- 
ઘોગ્યોતતી (સોમૃતં ત્રણમૂર્સુવ સ્સોસ 
નીચેના મંત્રોથી શરીરને કપ (ન્યાસ) કરવો. 
(ન્‍્યાસાઃ) 
ડઝ વાઇસઆાશેડસ્તુ (સુખને સ્પર્શ કરવો) 
૩% તોર્સે ત્રાળૉડસ્છુ (નાકને ”) 
ઝ% અદ્ળોર્મે ચભ્ુર્સ્છુ (આંખને ”) 
૩% જળચોર્સે શ્રોત્રમસ્તુ (કાનને ”) 
૩% લાજઞર્સે ચછમય્લુ (બંનેખાહુને 7) 
૩% ઝુર્વોસેં ઓઝોડ્ય્યુ (મંનેજેધાને) 
ઝ્% ઝરિછાસિ મેડ્માસિ સનસન્વામેસટ્તુ 
(આખાશારીરને) 
(પછી માસ, પક્ષ, તિથિ, વારનું અનુકમે ઉચ્ચારણુ 
કરીને સંકલ્પ કરવો. ) 
અશેસારિ્‌ન મમોયાત્તયુરિસલ્ચાથે ( ્રાત: ) સંધ્યોયાસનમેં 
જ્ર્ષ્યિ 
આ પ્રમાણે પ્રાતઃ મધ્યાન્ટ્‌, અને સાય, એવો સમયે 
સમચે સંકલ્પ કરવો. ખાદ નીચેના ત્રણુ મંત્રોવડે માજેન 
કરવું. 
( માઝેનન્‌ ) 
૩8 આવોરિઇા(મયૉમુવસાનઝાગેટ્ધાતન ॥ 
મણેરળાયચજ્સે ॥ ૧ ॥ 
3 ચોવઃ શિવતમોસ્સસસ્યમાગયતેણન: ॥ 
 ૧સતીર્વિમાત($ ॥ * 


પ્‌ 


૩7 તરતાઅસંમસામવોયય્યલષયાયઝિન્વશ ॥ 
આ જપોઞગનમથાતનતઃ ॥ 
( અઘનષળ ) 

(જમણા હાથમાં જલ લઈ સુંધીને ડાખી ખાજુપર 
નીચેનો મંત્ર ભણીને જૂંકી દેવું ) 
૩“૪૫ટાટર્વિયસતાનઃ સ્વિસ સ્ઞાતોમણઝારિવ 
ઘૂતપતિત્રેળેવાગ્યતાપઃ સુધંતમેનસઃ ॥ 

યાર ખાદ નીચેના મંત્રથી સૂયનારાયણુને ગંધ- 
પુષ્પ અક્ષત તથા જલવડે ત્રણુવાર અથ્યે કરવા. 
( અઘ્યપ્રજાન ) 
358 મમેવઃ સઃ 35 તત્સવિત્વસ્ળ્યંમમોટેવય્ય 
ઘીસરિ । ધિયોથાનઃપ્રગોટયાત ॥ 
ત્રણસ્યરવિળે સયનારાથળાય નમહ અર્ધ્ય 
ટત્નસમમ ॥ 
કદ્દાચિતૂ કાલાતિકુમ થયે! હોય તો નીચેના મંત્રથી 
ચોથા અઘ્યે આપવો. 
૩7 સાજણનરઝલાવતેસાનો 
તિવેશયન્મૃતંસરતત્ત ॥ 
ર્િરિળ્યમેનસવિતારશેના 
ર્‌લોયાતિમવનાતિપશ્યન ॥ 


દ 


સ્યાર ખાદ ખંને હાથમાં ગંધષપુષ્પ લઈ ઉચા ઢાથ 
કરી સૂર્યનારાયણુ સન્‍્સુખ નીચેના ૪ મંત્રોવડે સ્તુતિ 
કરવી. 
( 3૫સશાનમૂ ) 
37 ઝદયંતતસસ્પર્તસ્વિ$પશ્યંત૩ત્તરસ ॥ 
ર્‌વરેવત્રાસૂર્યનમન્સગ્યોત્િસ્તયમ ॥ ૧ ॥ 
૩9 ઝહુયત્તાતવેટ્સટ્વવરંતિવેતતવઃ ॥ 
ઇનગ્નેવિશ્રાયતૂયેન ॥ ૨ ॥ 
37 સિત્રંટ્વાસાસટ્માટ્નોવ 
સથામિત્રલવરળસ્યાત્તે! ॥ 
ઝાપ્રાયાવાણચિવીઞંત્તર્લ્િ€ 
સયેઝાત્તાઝમતલસ્થષશ્ર ॥ રૂ ॥ 
39 તશ્તટેવરિતપુરસાચ્છીત્રસત્તરત્‌ ॥ 
વર્વેમશર્ટ્ાશતંગીવેલશરટ શત, 
શળયામશરટ્‌ાશતંપ્રત્રવામશરટ્ઃશતસટીના: 
સ્યામનરટ્શતમ્‌યશ્રરરટ્ઃશતાત્‌ ॥ ૪ ॥ 
આ પ્રમાણે ચાર મંત્રો ભણ્યા ખાદ ગધ પુષ્પ 


સૂયેનારાયભુને ચઢાવી દેવાં ખાદ ગાયત્રી જપ માટે 
ધ્યાન કરવું. 


૩ ત્તેગોસિ શત્મગૃતમતિ પામનાનાતિ 
મિયટ્વાનામનાણટંટ્વયગનમસિ ॥ 


૭ 


( માયત્રીઝવઃ ) 

૩૪ મવ: સઃ ૩4 તત્‌તવિતુવસ્ળ્યં 
મમોફેવશપીસહિ 1 
ધિયોયોનઃપ્રગોટયાત્ત ॥ 

ઉપરના મંત્રવડે યથાશક્તિ જપ કરવે।. ઝપતિવિવ્ન. 
૩7 રવામાત્તુવિટોમાત્તુવિતામાતુસિત્ત ॥ 
સનતસચ્પતટ્મરેવયત્તલ્ઝ્સાછાવાતેધાડ ॥ 

( સૅવર૫ઃ ) 

ઝતેન યથાવત ( પ્રાતઃ ) સંઘ્યોપાતનેન 
તત્તત પરમેશ્વર! ત્રીયતાં સતત ॥ 

પછી ભસ્મનો ત્યાગ કરી. તિલક ધારણુ કરવું. ઉપર 


દશોાવ્યાપ્રમાણે સધ્યા કરવાથી પોતાના ચિત્તની શુદ્ધિ 
થાય છે. તથા જ્ઞાન પ્રાત થઈ પછી મોક્ષગતિ મળે છે 
૨ ( જેવતાપૂઞનન્‌ ) 

વાલાયનઃ-- 
ઝઆહ્ત્મિમળનાષં વ ટૅવીં સ્દ્રંચવાસવમ। 
* ડે ટ ૦ છ 
વંચર્વત્યસિત્યુસ સવેવાસેસુ યોઝયૅત્‌ ॥ 

સૂર્ય, ગણુપતિ, દેવી; શંકર, વિષ્ણુ આપ્રમાણૈ પંચા- 
યતનમાં પાંચ દેવતાએ[નું દરરોજ પૂજન કરવું કારણુ કે 
એ પાંચે દેવતાઓ પેચ મહાભૂતના કારણુ છે તથા 
સવે સુખના આપનારા એજ છે માટે પાંચે દેવતા માં અન 
ભેદ બુદ્ધિ રાખી દરેક ખ્રાહ્મણો તથા સદ્ગહસ્થે પે 

કરવા તત્પર રહેવું. 


ત્ર 


પંચાયતન દેવતામાં પોતાના ષઝુલાચાર તથા છછ 
ભાવ પ્રમાણે દરએકને પૂજન કરવાની રીતિ--- 

? રળવત્તિયચાયતન--પ્રસુખ હોય તે! મધ્યમાં ગણુ- 
પતિ, ઈશાનમાં વિષ્ણુ; અસ્િકોણુમાં શંકર, નેકેત્યમાં 
સૂર્ય અને વાયુ કે।ણુમાં દેવી. આપ્રમાણુ ગણુપતિ પં- 
ચાયતનમાં દેવતાસ્થાપન ન 

૨ ફિવષગાચતન--પ્રસુખ હોય તો મધ્યભાગમાં 
શંકર, ઈશાનમાં વિષ્યુ, અસિમાં સૂર્ય, નેકત્યમાં ગણુ- 
પતિ, અને વાઝુ કેણુમાં લા સ્થાપન કરવું. 

૩ વિષ્ળુવચાચતન---પ્રઝુખ હોય તો મધ્યમાં વિષ્ણુ 
ઈશાનમાં શંકર, અસિકોણુમાં ગણુપતિ, નેજ્ેત્યમાં સૂર્ય. 
અને વાયુ કેણુમાં દેવીનું સ્થાપન કરડું. 

૪ રેવીવંગાચસન---દેવી પંચાયતનના પ્રસુખપણામાં મ- 
ધ્યમાંદેવી, ઈશાનમાં વિષ્ણુ ,અસિકે।ણુમાં શંકર, નેશ્ઠત્યમાં 
ગણુપતિ તથા વાયુ કે।ણુમાં સૂૈની સ્થાપના કરવી. 

છ્‌ સૂર્ચવચાયતન---જ્યારે સૂયેને પ્રસુખપણું હોય 
ત્યારે મધ્યમાં સૂર્ય, ઇશાનમાં શંકર, તથા અસિકેણુમાં 
ગણુપતિ, અને નેઝેત્યમાં વિષ્ણુ તથા વાયુકેણુમાં દેવીનું 
સ્થાપન ફેરવું. 

ઉપર દશોવ્યાપ્રમાણે જેને જે દેવતા વિરીષ ઇષ્ટતમ 
હોય તે પ્રમાણે વંચાયતનવેવતારું પૂજન ફરવું. પરંતુ સવે 
દેવતા ઝામેટ્રવ છે એમ માનવું. _કારણુ કે વેદમાં તથા 
ઘ્મેરઞાજ્ઞના ગ્રંથોમાં દેવતા પૂજનનો વિશેધ મહિમા ખતા- 


લેલે। છે. 
સ્વયં યગત્તિ સેરે'વં ૩ના સોટરાતતગે! ॥ 
સઘ્યતા યા યગઝેત્‌ મૃતેસધમા યાગનત્રિયા ॥ 


રુ 


ઘમોઝિતપનત્રાતેયે! જુયાત્ત વેશવા નં 
ઝસ્રસ્લેન સણિતાન્‌ દશ પવન ટ્નાપરાત્્‌ા 

પોતેજ સુત્રો તથા ભાઈ ભાંડુ સહિત પૂજન કરે છે 
તો ઝત્તમ કહેવાય છે. પોતે અશક્ત હોવાથી તથા ફા- 
રણુસર ખીજા ( ભુત્યવગ) પાસે પૂજન કરાવવામાં આ- 
વે છે તે મધ્યમ કહેવાય છે. અને પોતેજ પારકાંને ઘેરે 
જઈ સ્વાથે માટે ધન લઇ પૂજન કરે છે તે અધમ પૃજા 
કહેવાય છે. 

કારણુ કે ધર્મથી મેળવેલા ધનનો ગ્રુખ્ય લાભ તો 
એજ છે કે પ્રભુપ્રીત્ય્થ સત્કમમાં ખરચેલા દ્રવ્યથી 
પોતાના દશ પૂવેને તથા થનારી દશ પેઢી અને પોતે 
મળીને એકંદર એકવીશ પેઢીનો ઉદ્ધાર (પાવન ) થાય છે. 

ઉપર દશાવ્યાપ્રમાણુ જેએ વરતતા નથી એટલે 
ફોઈપણુ દેવતામાં આસ્તિક્ખુદ્ધિ પ્રમાણુ જેઓ 
વરતતા નથી તેની તેટલી પેઢી (વેશ ) ધીમે ધીમે નીચે 
થતી જાય છે. માટે દરરોજ વંત્તાચતન દેવતાનું પૂજન 
શ્રદ્ધાપૂવેક કરવું. 

( યોટ્શોવગચારપૂગાકમઃ ) 
ઝાતમ્ય માળાનાયમ્ય ॥ શ્રીમસ્મણામનાધિ 
વતયે નમઃ સમુલશ્રેવ્ટ્તશ્ર વાષિઝો નગવા- 
ળવ । છંવોટ્રશ્ર વિવટો વિત્તનાશો મ- 
ળાધિપઃ ॥ 
( સજર૧$ ) 

ઝશોચાહિન મમ શ્રત્તિલ્મૃત્તિ ૫રાળોસપ- 


૧૦ 


પ્રાવ્યથે પોરટશોપચારે: અસજ્વંચાયતત 
જ્ેવતાપૂતનસરં વાસ્જિ ॥ 

તતત્રાે જઝશસ્યવર્ળપૂતનત, સંલઘંટા- 
વેનં વાસ્ષિ ॥ 


ઉપર પ્રમાણે સંકલ્પ કયોબાદ ૩્૪સસ્વાચામીસિ૦ વરળં 
સંપૂગ્ય૦ 21 અને ઘંટાનું દ ધી કરવું, 

૩% ઞત્તિ્કષિ: પવમાનઃ પાંચઝન્ય: પુરોદતિ: ॥ તમીમ- 
ફેમણામચં ॥ આ મંત્રથી વાંચઝન્ય (શૅખ)નું પૂજન ડરવું. 
( આવાદુન ) 

૩૭ સણલગીપોપુરપઃલર્સાક્ષઃલણલપાત્ત્‌ ॥ 
સમૂસિહ્શવેતસ્જૃતાત્યત્તિછદશાંગુજતદ ॥ 
૩8 મમેવઃ સઃ ત્રી અમુજ્વંચાયતનટેવતા- 
મ્યૉનસઃ ઝાવાણનપૂવેવાં ઘ્યાથાસિ॥૧॥ 

મળાનાંસ્વા૦ મંત્રથી ગણુપતિનું | નમ: શંમવાય૦ 
ંત્રથી રાંકરનું | ર્ટૂં વિષ્ળુન મંત્રથી વિષ્યુવું | અંવે૦ 
મંત્રથી દેવીનું. ઝાજજજળત્ત૦ મંત્રથી સૂર્યતું યાન કરવું. 
આ પ્રમાણે પૈચાયતન દેવતાઓનું ધ્યાન ડયો ખાદ નીચે- 
પ્રમાણે સવનું એક તંત્રથી પૂજન કરવું. 

( બનાસ ) 

૩૭ ઘુશ્ષળ્યેટટ્સવૈચર્તંયલમાવ્વસ ।। 
જતામૃતતશાનોયર્નેનાતિસેસતિ ॥ 
329 મમવડ રઃ શ્રીઅસજાવંચાયતનરે્‌વતા- 


મ્યોતસ; આસન ( પુષ્વ ) સનર્ષશાસિ ॥૨॥ 


૧૧ 

( વાય ) 
ડઝ ણ્તાવાનસ્યયજ્િાતોગઝ્યાયાંશ્રવરષ: । 
વાછોડવિત્વાસતાસિત્રિવાટ્ચાયૂતેર્ષિ ર 
ઝક મમ્‌વઃ સ; શ્રી અમવા પંત ૦હેવતામ્યો- 
નસ પાસું સસ૦ ।॥ર ।॥ 

( અર્ઘ્ય ) 
35 ત્રિવાર્પ્વ ઝટેત્પર્ષ:પાટ્શેજામવત્ઘનઃ । 
તતોવિલ્ત્રામત્તાશનાનશનેડગસિ પ] 
૩8 મૂમેવઃ સ્વઃ શ્રી ગમજવંબ્ટેન્નત: અદ્યે- 
સમર્પયામિ ॥ ૪ ॥ 

( આસ્તમનીચ ) 
૩5 તતો વિરાટઝાયતવિસગોડઝપિષસ્ષ! ॥ 
સગાતોબવ્યસ્ત્વિતપશ્રાર્મિતથોપુર; ] 
38 મેવ: સઃ શ્રીઃ અસુજષ૦્રે૦્નમઃ આ- 
સનોયેસ૦ 1 પ 
( પંસાળૃતસ્ઞાને ) 

૩ વંતનણઃસરસ્લતીસપિયંતિસલોતસઃ ॥ 
સરસ્સતીતુપંતરધાતોટેશેડમવત્સસ્તિ ॥ 
38 મ્‌મેવઃ સ્ત શ્રી! અમુવાપંબ્ર્‌૦તસ 
પગામૃતસ્ઞાનંત૦ ॥ 


1૨ 


( શુસ્તેટ્જસાનં ) 
39 તરાશજ્ઞાત્લવેસ્તઃ સંખુતેણવરા ગયત ॥ 
વ્શૃાશ્રકેવાયવ્યાનારળ્યાન્રાસ્યાશ્રચે ॥ 
39 મૂસુવઃ સઃ ત્રી અસવવંબ્ટેન્સનઃ શુ- 
જોટ્વસાનેસન॥ર્દ॥ 
૩૭ ઝાપોણિણાસયોમવન ॥ ૧ ॥ ૩ ચોવ;- 
જ્િવતમો૦ ॥ ૨ ॥ 95 તસતાઝરસમસા૦ ॥રૂ॥ 
₹તિ ત્રિમિમૈતરે; અમિષેજ ॥ 


( ચર્ઞોયવીતં » 
૩% તરાટ્ત્વાઅઝાયંતયેવેત્યોમયાટત ।। 
માવોણઝત્તિસ્તસ્નાત્તસાગાતાગઞતાવય; ॥ 
૩૦ સમુવઃ સઃ ત્રી અતવાપંબ્રે૦્નસડ યજ્ઞો- 
ઘવીતં ( અક્ષતાતવા ) સમર્ષમાનિ | 

( મધ ) 

32 તંયસંવાફિવિપ્રોશનપુસ્પંગાતમશ્રત$ 
તેનટ્વાઅયગંતસતાઘ્યાઃઈપયશ્રચે ॥ 
38 સસુવઃ સઃ ત્રી અસુવાવંગાયતનહેવતા- 
મ્યોનસઃ મંધંસમરષયાસિ ॥ પશ્રાતમળપતયે- 
તુ: ।ઞંગારાયવિલ્વટ્ઝાસિ । વિજાવેતુઝસી- 
ટ્છાસિઅર્ષયેત્્‌ ॥ 
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( ઘુષ્વાળિ ) 
૩૭ ચત્યુસ્ષવ્વટ્પ:જતિધાવ્વવલ્પયન ॥ 
સુલવિમશ્યાતીતનિચાદનિલસ્વારારજ્યેતો॥ 
ઝક મૂમુવઃ સઃ શ્રી. અલવપંબ્ટેવતામ્યોનસઃ 
પુષ્વાળિસ૦ ।। 

( છૂ્ષ ) 
ડક ત્રાણળોય્યત્લમાસાઇાઇરાગઝન્યઃ યત; 1 
ઝાર્તટ્સ્યચસેશય: પરચા «શૂદ્રોડ્ગગાયતત ો 
ડઝ મ્‌મુવઃ સ શ્રી અમ્‌જ્પ૦્ર્‌૦્નસ: ઘષ 
ઝાપ્રાપયામિ ॥ 

( છીષ ) 

38 સંટ્રસાતનસોગાતશ્રણોસૂર્યોડગઝાયત॥ 
શ્રોત્રાદયુશ્રમાળશ્રસુલાટ્સ્િસ્ગાયત ॥ 

૩8 મમુવઃ શ શ્રી અસુવ્પંબ્ટે૦્નમઃ ટીપ 
ટ્શૈયાસિ॥ 

( સેવેચં ) 
૩તામ્યાઆસીટ્તરિલિહશીપ્ળોયોસસવત્તેત 
।ઘર્યાંખૂસિ રિણ :શ્રોત્રાસથાોવોંગવરપયન્‌ 
॥ ૩7 મ્ખુવઃ સય શ્રી મહા 


સેવેર્સસન ॥ 
ક્‌ 


1૪ 


37 પ્રાળાયલાણા । ૩૦ અપાનાયસાદા । 
38 ત્વાનાય રાણા । ૭” સમાનાયનાર । 
ડક ઝયાનાયસારા । સેવેશાત્તેણ્સપક્ષાઝતા- 
થે સશપક્ષાઝનાષે પાનીયંસ૦ ॥ વારોજ્લે- 
સાથે ચંટ્નં સતષયામિ ॥ 


( તાવૂજમ્‌ ) 
૩% ચત્ઘર્ષેળણવિષાટ્વાયત્તમતન્વત ॥ 
વસંતોલાસીટ્ાગ્વગ્રીપ્તર્દ્ત:શર્જ્વિઃ ॥ 
38 મૂમુવઃ સઃ ત્રી અલજપ૦્ટે૦્નત પઘમી- 
જઝતાયઝટ્ણિળાંસ ન (તટ્‌માવેર્મપંવષ્વ , 
( સારતિવં )» 
૩5 સત્તાશાલનઘરિધિયસ્ત્રિ:સત્તલસિધાઃ વતા 
ર્વાયચજ્ઞતન્વાનાઅવધન્યુસ્પંપશત ॥ 
38 સૂતુવઃ સઃ શ્રી ઝસુજાપબ્ટેબ્તતઃ પ્રટ્‌- 
સિળાપવવં ઝારાપિજસન્॥ 
( પુષ્પાંગણિઃ ) 
૩૦ ચસ્ઞનયસ્ઞસયગંતરેવા- 
સ્ાતિપર્માળિપ્રયમાન્ાસન ॥ 
તેણનાયસહ્િસાન સચંતત 
ચત્રપૂષસાપ્યાલત્તિટેવા$ ॥ 


1પ 


ડઝ મુમવઃ સઃ શ્રો અસવાપંબ્ટબ્તસ! સંત્રવ્‌- 
હાં હિ સસર્ષથાસિ ॥ 

ર ( પ્રાર્થના ) 
37 અગ સમૃતન૦્સ્ત્યાસમ્ય શ્રીશ્રત્તે જયતે 
પળ્સંત્રેળ સ્તુત્તિ$ ।। 
ઝાવારનંનગાનામિનગાનાસિતવાપેનત ॥ 
પૂગાંચેવનગાનામિક્ષતસરપરસેશ્વર ॥ 
ઝન્યથાશરળનાસ્તિતનેવશરળતન 
તજાત્યારળ્યમાવેનરલરવપરસેશ્વર 


( શસ્ત્શ્રિત્‌ મળેરાસુરું ( શીષે ) શિવસ્ય-તમસ્તે ૬૬ 
સંત્રાસ્મવે સદ્રાધ્યાયઃ ।। વિષ્ળોઃ યુશ્ષણૂત ૨૨ સંત્રા:।। 
ફેવ્યાઃ રેવીસૂત અદંવિશ્રેન | સૂચેસ્ય વિરાટ મઇજન્રાલ- 
મનો આ ખધા વેઠિકે પ્રમાણુ મંત્રો તે તે દેવતાપરત્વ 

* માટે શક્તિ પ્રમાણે પાઠ કરવે।. ) 


( સવાસ્ય: _ ઝસેત ઘયાનાવાણનાટિ પોટ- 
જોવગારે જતન પૂગનેન ત્રી અતજપંગાય- 
તનટ્‌વતા પ્રીચંતાં નસ ॥ રત્તિ હવતાપગને 
૨ ( અથ તૃતીયઃ વિજયઃ 
( તષેળગ્‌ ) 
મઝુઃ 
અદઘ્યાપનં તરયત્ત! વિતયત્ઞરતુ તપેળસ ॥. 
સો હેવો વરિમોતો નયજ્તોડતિચિપૂગનસ 


ઉદ 


મનુસ્મૃતિના ત્રીજા અધ્યાયમાં કહ્યું છે કે--જપ, તથા 
ભણાવવું તેને ત્રહ્યાયજ્ઞ કહેછે. મરણુ પામેલા પિતરોને 
ઉદ્દેશિને અન્નાદિ તથા લ્ષળ શ્રાજૂ આદિ ગ્યા કરવામાં 
આવેછે. તેને વિણ્ચજ્ઞ કહેછે. અન્નિમાં હોમ તથા દેવ- 
તાનું પૂજન કરવું તેને ફેવચજ્ઞ કહેછે. બલિદાન કરવું તેને 
મૂતયજ્ઞ કહેછે. અતિથી અભ્યાગતનું તથા વિદ્વાનોનું 
પૃજન સત્કાર કરવામાં આવેછે. તેને ચૃચજ્ઞ કહેછે. 
ઉપર દર્શાવેલા ધચમહુાયસનું સેવન કેરનાર મતુષ્ય 
પોતાના સમગ્ર દોષોને દૂર કરે છે તેમાં વિજ્યજ્ઞ- 
ના બે પ્રકારના ભેદ છે. “ણ: તપેળાણ્ય$ ષ્િતીચઃ સ્ાજ્ા- 
શ્યત્ર 7 ૧ મરણુ પામેલા પિતર ( પૂર્વજ ) ને નિત્ય 
તપેણુવિધિથી તિલાંજલિ દાન કરવું. ર સાંવત્સરિકે તે- 
મજ તીર્થાદિકૌમાં જઇ નેમિત્તિક શ્રાદ્ધાદિવડે તૃપ્ત કરવા 
કરારણુ કે “ વિજતઃ જુજસતસિ:” પિતરોના આશીવોદથી 
જ વંશની વૃદ્ધિ થાય છે. અને એમ ન કરવાથી ફાવા- 
યનસૂત્રમાં સ્પટ્ટ લખ્યુ છે કે “ અતિતાઃ હેદ્ાટુધિરં વિ- 
થંતિ” પિતરેોને તૃત ન કરવાથી દેહુમાંથી રૂધિર પીચે છે. 
આ ઉપરથી એમ સમજવું નહીં કે પિતરે શું પુતલ્તિ 
હેતા ? આવું સમજવું અસ્તાનનું ફારણુ છે. પરંતુ વેશવૃ- 
દ્વિ થતી નથી એ પ્રત્યક્ષ દેખાય છે. 
વળી (શ્રારૂ) તર્ષણુ સંબંધી વિશેષ પ્રમાણુ નેઇએ તો 
જદમ્લેજ, તથા ચઝુર્વેટ્ના ૨૨ સાં અધ્યાયમાં તથા બથેવ- 
ળતા ૪ માસમાં સપણ દર્શાવેછું છે. તો આ જગ્યાએ વિ- 
હૈવષ લખવાની જરૂર નથી. તેમજ કાવ્યાયનમાંથી થોડો 
જકજ્ઞાગ માત્ર કેમ સમજવા માટે પ્રદરિત ડરીએ 


ષી ન 9% હ 


1૭ 


(૧ » તતશપૈયેત્ત ત્રણાળં ષર્ષ વિષ્ળું સટ પ્ર- 
ગ્ઞાપત્તિ ટેવાનત છટાસતિ રે વેટના જાવીત્‌ ૫રા- 
ળાચાર્યાન મંઘવોન ₹તરાચાયોત સવત્લરત 
સ્વયં દેવી: ઝળ્સસ્તઃ ટેવાનમાન નામન 
સામરન ૫વેતાનત સસ્તિઃ મતખાનત યક્ત 
રક્ષાંતતિ વિશાચાન સપળોન મતાતિ પશત્ત્‌ 
વનય્પતીન ઓપધી  સતશ્રામતુિપણૃવ્ય- 
તાસિત્તિ ૩ના રપવ ॥ 

ઝચગ્ય પ્રાળાનાયન્ય 5» પવિષેશ્યોન જ્ત્તિ 
છુશપવિત્રંધૃત્તા 

( સવાટપઃ) અચપૂવાસાસ્તિળ્વંગુળવિગ્નેષળ 
વિજ્ઞિદાયાં શુમવુળ્યત્તિય મમ ઝાત્લનઃ શ્ર- 
તિસ્તૃતિષ્રાળોત્તપઝપ્રાપ્યર્ષ ૩૦ ત્તત સત 
ઘસ્મેશ્વરપ્રીચર્ષ ટેવવ્ટ્વિમનુષ્યપિતૃતપળનણ્‌ં 
વારિજે ॥ 


_ કી ગ્રમાણે સંકલ્પ કેયાખાદ ઉપર દશાવ્યા પ્રમાણે 
ઓંકારપૂર્વક ત્રણ આદી મૂલત્રામચનુલધ પર્યત નામ ઉચ્ચા- 
રણુ ફરી એક એક જલની એજલી આપવી. જેવી રીતે 
૩% ન્રજ્ાજૃપ્યલાવૂ્‌ । ૭7 વિષ્ળુ: રૃપ્યતામ્‌ પંત્યાદિ, 

(૨ ) તવોસિવીતી મનુપ્યાન્‌ સતં સનંરનં સનાતન 
જવિજ આતુરિ વોહું વચસિલ | પછી જનોઇને કંઠમાં 


૧૮ 


રાખી કાર્‌ પૂવેક સનકાદિથી પંચર પર્યત દરેકને 
ખે ખે અંજલી આપવી જેમકે ૩% સજ: જપ્યજુ ૨। 
8 સનજત: જપ્યું । ૨ । 2 સનાતન: વપ્યજુ 1 ૨ 


(ર » તત! અવસવ્યસ તિજસિત્રત વવ્ય- 
વાસન સોમ યત અર્યસળત ઞન્સિષ્વા- 
સાત સોતપ; વહ્ષટ્‌; થમોશ્રેજે ॥ યસાય- 
ઘમેરાગાય ગૃહને અંતવાય વેવસ્તતાય જા- 
નદ સવેખૂતણયાય ઝોહુવરાય ર્ય સીત્ઝાય 
પરમેછિને યૃવતોટ્સથ ચિત્રાય સિત્રમુત્તાય 
(ફ્યેજેવય ત્તિહમિત્રૉસીસ્રીન્ટ્યા ગાત 
જીત યાવગ્ીગજતંપાપ તત્લળારેવ તશ્યત્તિ 
અપસબ્ય કરી તિલમિશ્ર જ્લ લઈ. જવ્યવાઇતજથી 
આરંભીને ચિત્રગુતાય પર્યત ઝ્કેકારપૂર્વક પ્રત્યેકને ત્રણુ 
ત્રણુ અંજલી આપવી જેમકે ઝ્ેજફબ્યવાટનજ: વૃષ્યતામ્‌ 


છડ્ય૦ જઢયથય૦ ૩ આ પ્રમાણે ત્રણુ ત્રણુ અંજલી 
આપવી. 


ઝીવસ્પિતજોપ્યે તાનન્ય શ્રસ્તત ટીન ઝ્્‌- 
નિરતઃ આયંતુન૦ ઝનેવરંતી૦ પિણમ્યડ૦ 
ચેસેજ૦મષુવાતાર્તિશ્યચગપનપ્રસિચેત્‌ તૃપ્ય- 
ઘ્વે રતિ ત્રિ; નતોવ૦્ર્ત્યુવત્વામાતામરણાનાં 
સેવં ગુરશિષ્વજત્િમત્ઞાતિવાંધવાન્તાપતા 
દેરાતસવિરંવિવસ્તિ વાસોસિષ્પીસવાચમ્ય । 


1૯ 


અઇત્રમ૦૪#લઃ ટ્ત્યુષલ્યાય પ્રટ્સિળીવુ- 
ય હ્શશ્રટેવતામ્યશ્રનમસ્યતયપતિશ્ય ત્ર- 
ભાસ્િણચિવ્યોવધીવોગ્વાવસ્પર્તિવિષ્ળસેટ- 
ગ્યૉડપાંપતમેવરળાયનમર્તિ સંવચેસેતિમુસં- 
વિગૃરેર્વામાતુવિટ સતિ વિતગેયેત ॥ 

અગાઉ દશોવ્યાપ્રમાણુ અંજલી આપ્યામાદ (જીવિત 
પિતૃક ) પિતા જીવતાં છતાં પણુ એજલી ઉપરની આ- 
પવી. અને પિતાના મરણુ પામ્યા ખાદ નીચે સુજખ 
વિશેષ તિલાંજલી ( ત્રણુવાર ) નામ ગોત્ર ઉચ્ચારણુ- 
પૂર્વક આપવી. 

જેમકે અસુજમોત્રઃ અસ્તત્‌ વિતા અસુજ્રામોં વતુરૂવ- 
સ્જૃપ્યતાળ્‌ ॥ ર્હૂં ઝં તયે સ્વધાનમઃ॥ ર્ટં૦ તરસે સ્વધાન- 
સઃ ।। ર્‌હં૦ તસ્મે સ્વધા તમ: ॥ રે ॥। 

એવીજ રીતે નીચે લખેલા અનુકમથી પ્રત્યેકને ( મ- 
રણુ પામેલાં હોય તેને જ ) નામ ગોત્રેચ્ચાર પૂર્વક 
ત્રણુત્રણુવાર તિલાંજલિ દાન કરચું. 

વિતા।વિતામછ્‌ । ધપિતામદામાતા વિતામદટીપ્રવિતામદી ।। 
પછી રહીરતા૦ મંત્રથી તમોવ૦ મંત્રપયંત સૂત્રમાં લ- 
ખેલા કુમથી મંત્રો ભણુવા. ખાદ ( માતામહગોત્ર ) 
સાતામછ્‌, પ્રમાતામણ્‌, જૃટ્ટધનાતામણ્‌; || માતામદ્‌ી, ક્રમા- 
સતામણી, વતરમાતામછ્‌ી, | પલ્લી, બુત, વિતુવ્ય, સાણુજ, 
આ્રાતા, વિજમસિની, સાજમસિની, માલ્મમમિની, શ્રજશુર, 
સુર, જ્િપ્ય, મિત્ર, ગાઉ, ।। 

ઉપર દરાવેલા દરેકને પોતપોતાના ગોત્ર તથા 
નામ ઉચ્ચારણુપૂવેક ત્રણુવાર અંજલી દરરોજ આપવી. 


ઉપર દશીોવેલે। તર્પણુવિધિ કેવલ વેદોક્ત છે. એમ 
સમજી આસ્તિક ખુદ્ધિથી દરરોજ નિત્યકમ છે અને 
પોતાના ઉત્તમ વણુમાં ઉત્પન્ન થયેલા દેહનું જીવીત સા- 
ફૂલ્ય છે એમ માની તપેણુદિ કિયા કરવામાં નિયમિત 


રહેરો।. 
જતિ તવેળરયાશ્યા. 


૪ ( જયુર્થઃ જૈવયત્તઃ ) છોમઃ 


વારસ્જરગતાસત્ર-વેશ્રટેવાટ્નાતપયુદ્ય સ્વા- 
ગુયાત  . 
ચૈશ્વદેવને માટે ક્ષારવિનાનું અજ્ઞ ( રાંધેલો ભાત ) 
રીય તેનાથી હોમ કરવે. વૈશ્વદેવ હોમ કયા શિવાય જે 
પાકમાંથી જમ્યા હોય તે। પ્રાયશ્ચિત્ત થાય છે. કારણુ કે; 
વરારર:--- 


યટ્સો દૂયતે લેવ યશ શ્વાસો ન દીયે ॥ અ- 
મોગ્યંતરિગાનીયાત મવા ચાંદ્રાયળચરેતા 


' પાક ( રસોઈ ) થવા પછી જે અન્નનો હીમ તથા ખ- 
લિદ્દાન કરવામાં આવતું નથી તે અન્ઞનું ભોજન કરવામાં 
નિષેધ છે, ફારણુ કે તે અન્ઞ ખાધું હોય તો ચાંદ્રાયણુત્રત 
કરી શુદ્ધ થવું. માટે વેશ્રફેલ કયોબાદ ભોજન કરવું 
એમ વેદમાં પણુ સ્પછટ છે. 


કદાચ રાંધેલો ભાત ન મળતો હોય તે કંદ મૂલ, વા 
કોઇ પણુ જાતનું ર્લ અથવા ઓષધી ( સુગંધી ) પદાર્થો 
ધીની સાથે મિશ્ર કરીને હોમ કરવો. મતલખ એવી છે 


૨૧ 


કે આ આપણે નિત્ય વિધિ છે. એનો કદાપિ યાગ કરવો 
નહીં. વખતે અસ્તિ પણુ ન મલે એવો સંભવ હોય 
તો જલવડે જલમાં ( આવૃત્તિ ) ટ્રોગ કરવો. 


(પયોનઃ » 
આ વસ્ય-પ્રાળાનાયસ્ય-ગચપર્વોસાસ્તિ છ્વં- 
શુળચિશેષળ વિજ્િછાયાં શુમવુળ્યત્તિયૌ સ- 
મમર્‌ પતરસ ગસિતસવાઝતોપપરિણિરપર્ષવ 
સિત્યવમોનુછાનતિસિન્નારા ત્રીપરમેશ્રસત્રી- 
ચે પંચમજાયસ્ે! અહં યછ્યે ॥ 

( ઉપર પ્રમાણે સૈકલ્પ કર્યા ખાદ નીચેના, મંત્ર ભણી 

જમણા હાથની અનામિકા આંગલીમાં દભેની અથવા 
સુવણેની વીંટી પેહેરવી. ) 
૩૦ વવિત્રેશોષેષ્ળવ્નો સવિતતુવેઃ પ્રતવ ૩ત્યુના- 
સ્યસ્ઝિદ્વેળ પવિત્રેળ સયેસ્યરશ્સિમિઃ॥ તશ્ય- 
ત્તે પવિત્રપતે પવિત્રપૃતસ્ય યત્ાસઃ ઘનેતચ્છ- 
વયત ॥ 

( પછી નાના કુંડમાં અસ્નિને પ્રદીત્ર કરીને ધ્યાન 
કૅરવું. ) 

૩૦ ત્તવારિશંમાત્રયો અશ વાટાકેશાપેસત્ર- 
સ્તાતોડઝસ્ય॥ ત્રિયાવદ્દોયૃષમાસોર્વીત્તિમ- 
દોટ્વૉસસા ઓ વિવેશ ॥ ૩૭ છ્વોઇટેવ)$ પ- 


૨૨ 


ર્શોનુલવોઃ પૂ્વોણ્ગાતઃ સ૩મનેઝંતઃ ॥ 

સળ્વગાતઃ સગતિષનાળ$ પ્રત્વટ્ગનાસ્તિ- 

ઇત્તિસવેતોલઃ ॥ 

મુસયઃ સવેરેવાનાં  ઉગ્વસજ્‌ ગાવ્યનુજ્‌ તથ॥॥ 

પિતળાં તત નમ વિષ્ળને પાવવાતને ॥ 
( પછી અસ્નિનું પૂજન નીચે પ્રમાણે કરવું ). 


વાવવનાસ્તે ચેશ્રાનરાયનમડ । અત્યેઞર્ન્ર 
(જલ) નમ । અત્નયેમંપંન । અજ્નયેઞક્ષતાન 
ઘુષ્પં૦ । અજ્યૅનમોનનઃ ॥ ગત્તેરાંસ્ત્યિમો- 
વ્રસેષપ્વગ પ્રાસ મત સંમલોમવ ॥ 

પછી જલની ધારા વડે અસ્િની પ્રદક્ષિણા કર્યાખાદ 
સૃગિસ્ુદ્રા (મધ્યમાં અનામિકા અને અંગુઠા ) વડે રાં- 
ધેલે ભાત તથા ધીને મિશ્ર કરી (બોરના કૂલ પ્રમાણે ) 
નીચેના મંત્રોવડે ખાર આહુતિ આપવી. 
૩% ખૂસ્સાછા દં અન્નયે તસ ॥ ૧ ॥ 
૩૪% મુવ આણા ર્ટ્‌ં વાયવે તસત ॥ ૨ ॥ 
૩૭ સ સ્વાણા છટ સૂયોયનમસ ॥ રૂ ॥ 
$* મખુવઃ સ્વઃ ર્વાણાર્ટૂં પ્રગાપતચેનસસઇ 
37 જં તેવક્સબેનસોવગગનમસિસાણા ર ₹્ટંઝ- 
શેન ॥ ૫ ॥. 


૨૩ 


37 સનપ્યકતનતો વયગનમસિસ્માણ રટ 
ઝસયે૦ ॥ રદ ॥ 
39 પિતવતસ્ચેનલોવયગનમસિસ્તારા હં 
ઝસયૅબ 1 ૭ ।॥ 
37 ઝાતજતશભેનસોવયગનમસિસ્ાણા છ 
ઝન્નમૅ૦બ 1૪ ।॥ 
૩૦ ઇનતસળ્નસોવયગનમસિલારાટ્ટં અ૦ ૨ 
૩૦ ચસ્તાઇસેનો વિદ્ટશ્રવાર્યનાવિટ્ાલસ 
સર્વેશેનસોવયગનતસિસ્ાણારઈં અજ્ઞનેૅબ્૧૦ 
૩૦ પ્રગાપતયેસાણા રં પ્રઞાપતતમેનસમ ૧૧ 
૩૦ ઝન્નવેસ્તિણયત્તે સ્વા ₹ અસે સ્તિણ- 
થાત્તે નમત । ૧૨ 

(પછી ખાકીનું થોડું અન્ન લઇ ખલીની પાંચ ઢગલી 
મુડેની આગળ મૂકવી ). 
ર૦ ઘાતેનસઃ રહ ધાત તત । ૩૦ વિધાન 
તમ હૂં વિધાત્રેન । 
૩7 વિશ્વેમ્યોરેવૅમ્યોનતઃ ર્ટવિશ્વેમ્યોટેવેમ્યો' 
3* સર્વેમ્યો મૂતેમ્યોનસ! ર્હૂંસર્વેમ્યોમૂતેસ્યો 
નતમ | અપસવ્વેન ૩૦ સમજવિતમ્યસ- 
પાનમ ફ્ટલસમજ્પિણમ્યો૦ । 

(ઉપર પ્રમાણુ પાંચ ખલી મૂફયાબાદ મોત્રાયાહિ 


૧૪ 


ગાય વિગેરે પશ્ઞુ તથા વાયસાદિ પક્ષી વિગેરેને (બલિ) 
અજ્ઞ આપવું. 


સુરમિર્ષેળાવીમાત્તા નિ વિશ્ળપરે સ્થિત ॥ 
મોશ્રાસતુસયાટ્સં સરમિઃ; પ્રતિમલતાસ 1 
જ્‌ મોમ્યો ત સત ॥ 
ફોશ્વાનો શ્યાસશવતો વેવસતજાજોરવો ।। 
તાસ્યામનં પ્રટાચાનસિ રક્ષતાં પિમાં તર્‌ા ॥ 
ટટ શ્રસ્યાં તત । 
યતોત્તિ યનયૂતતોસિ વાયલોતિ સણામતે ॥ 
ઝણોસત્રમૂત પાપ વિ મણતુવાયત ॥ 
હં વાયતેમ્યો નમ ॥ 
ટેવાનનુષ્યા| પશ્વો વયાંસિ સિદ્નાશ્ર યજ્ષોર- 
મટ્‌લંઘા) । મેતા વિણાચાલરવ: સમજા 
યે ગાનસિસ્ઝતિ સયા પ્રટસ્સ 
 શ્હૂહ્દવાર્મ્યો નમ ॥ 
પિષીણિતાવોટપતંમવાચા વમજ્ષિતાઃ વયે- 
તિયોમનજ્રાડ ॥ પયાંતુ તેતૃત્તિસિટ્સયાનં તે- 
મયોવણટ સુનો મવંતુ ॥ 
શટ વિષીણિગાજીટપત્તમેમ્યો૦ ॥ 


પછી હાથ ધોઇ યસ્કુંડમાંથી ભસ્મ લઇ ટાંક મં- 
 ત્રથી પારણુ કરવી), . ' 


૩# ગ્યાયુષ ગમટ્સેઃ વર્યપ અયાયુષ ॥ થ- 
સતવેજુ શ્યાયુથં તનો અજ્તુ ચ્યાયુર્વ । શતાયુષા 
વહાયષ ॥ 
( ઝત્તિવિસઝેન » 

મસ્ઝમસ્છ સરત્રેઇસ્વસ્યાને પસ્સેશ્વરાયત્રત્ર- 
ણાર્‌યો ટેવાશત્ર મસ ઇુતાશન॥ ૩ ચત્ઞય- 
સમસ્જયસપતિમર્જલાંચાનિમચ્છલાણા ॥ 
છષતે યજ્ઞોયત્તપતેસણ્સવાવ લવેવીરસં 
ઝુષલસ્વાણા ॥ 


( પછી દર્ભની વીંટી પેહેરી હોય તેનો ત્યાગ કરવે.. 
ખાદ સંકલ્પ કૅરવે। ). 


ઝેન વેશ્વટેવાણ્યેન વમેળા ત્રીયત્તનારાય- 
ળસ્તરૂપી પરમેશ્વર પ્રીયતાં | ૩7૦ તતલત 
ત્રણાપળમય્સુ । 


(ભોજન કરવા અગાઉ ઉપર લખેલા ખલિઓને પશુ- 
ઓને આપ્યા ખાદ ભોજન ડરવું ). 


પંત્તતત્તા મણ્સ્થશ્ય ચૃછ્ીપેષળ્યઘસ્જર; ।। 
વારની સોટ્વુમી ત તાસાં પાપ રાંતયે॥ 
પંતરજતા સણાયત્ઞાઃ પ્રચણં મછ્મેયિનાં ॥ 

રે 


જદ 


( વશુવધઃાનં સૂના બૂનાર્‌વ સૂના છિંચાર્થાનનુળ- 
ચોમાત્‌ સુછયાવયઃ વં શદ ઝીવાહ્િતા- 
રચાનાનિ ) 

ચૂલામાં લાકડાં ખાળતી વખતે અજાણુપણે અનેક 
જીવજંતુ ખળી જાય છે. અનાજને દળતી વખતે ઘંટી 
(યંત્ર ) માં પણુ જીવહિંસા થાય છે. ઝાડું કાઢતી વખતે 
પણુ જીવહિંસા થાય છે. અન્ઞને ખાંડતી વખતે પથરામાં 
જીવ કચરાઇ જાય છે તેમજ ( રહ્છુંમ ) પણીયારાંમાં 
જીવ અંનણુપણે મરી જાયે છે. આ પ્રમાણે પાંચ પ્રકા- 
રના દોષની નિવૃત્તિ માટે વેદો તથા “ મસુસ્થૃતિ ' ? ધ્રમે- 
શાસ્ત્રના ગ્રન્થોમાં પંચસદ્ાયજ્ત કરવાતું લખ્યું છે માટે 
સંષ્યા, હેવવૂઝા; વર્ષળ, વેશ્રરેવ, તથા ઞતિથિ સત્કાર અ- 
વશ્ય કરવા. 


હ ( સથ પંતમો મનુષ્યયત્તઃ ) 


( સૂયજ્ઞોડાતિથિપૂઞનન્‌ ) 

આ પાંચમો મતુષ્યયસ્ત કડેવાય છે એટલે મનુષ્યે 
ઝહુસ્થાશ્રમમાં રહી પોતાના સમયાતુસાર અતિથિ અ- 
ભ્યાગતની સેવા કરવી, કોઈપણુ જાતિનો ખ્રાહ્મણુ હોય 
છતાં તેનાપર કોધાતુર ન થતાં તેનું યથાશક્તિ સન્‍માન 
કરવું, અયોગ્ય શખ્દો બોલવા નહિં કારણુ કે મતુષ્યદે- 
હુમાં ઉત્પજ્ઞ થઈ પોતાની ઉત્તમ જાતિને એ દ્ધો પોતાને 
હાથે છેડી દેવા માંગશે તો આગળ પુનઃ એજ જાતિમાં 
તમારો જન્મ થવે રુલેભ છે જેમ આપણે ધર્મ તરિકે 
સમજી મિશથ્ચાવાદમાં પડવું તેના કરતાં ધમ શું વસ્તુ 


કે 


છે તેવું યથાથ મનન કરતા રહેવું. જુવો મતુભગવાન 
ધમની ફેવી વ્યવસ્થા ખતાવે છે 


વેટ! રણૃતિ: સરાચારડ ૨ સ્તસ્સ તત પ્રિયમાત્મ- 
ત! ॥ ળ્તસ્તતુવિપ પ્રદ સાક્ષાસમેસ્સ સક્ઞ- 
ળત 1૧ 


ચારે વેદમાં કહેલી વાતી, (ખાખતો ) મન્વાદિ સ્મ્ૃ- 
તિ, શિષ્ટ લોકો (સછીવ )એ પાળેલા સદાચાર, તથા પો- 
તાના મોક્ષ માત કરવાના પ્રિય લાગે તેવા ધર્મો, આ 
ચાર પ્રકારથી ધમેતું લક્ષણુ બતાવ્યું છે. 


(જ. ફશે કી અ. 
ઉપર દશોવેલા ધર્મના લક્ષણુસખધી વિચાર કરશો તો 
જે ઉ જ્ 3 ૨-. જ્ય 
સાલમ પડશે કે ધમ કેવી રીતે પાળવો જેઈએ કારણુ કે 
એ પ્રભુએ ચાર વણું બનાવી છે તેમાં ખ્રાહ્મણુ, ક્ષત્રિય 
અને વૈશ્ય એ ત્રણુ જાતિને (હિઝ) કહેવાય છે તેણે (શ્રુતિ) 
એટલે વેદ અને (સ્થૃતિ) ધમશાસ્ત્રોમાં કહેલાં કાર્યો તથા 
શિણ પુરૂષાનો સદાચાર પાળવાને પ્રય કરવા. વળી 
મતુભગવાને કહ્યું છે કે, 
સે અ જ અ કજ 
યાવમન્યત તે ૩ દતુઃ નાજ્ધાત્રયાર્ઞ! ।। 
પે ૧ અપ શક હ? 
સ સાપમિવણિષ્તાયો નાસ્તિ વનરા: ૨ 
ઉપર દશોવેલા વેદ તથા સ્મ્તિઓના વાડ્યોને માત્ર 
પોતાના હુરાગ્રહ્થી માનતો નથી તેને સન્જનોએ પોતાની 


પંક્તિમાં દાખલ કરવો નહિ કારણ્‌ કે વેદ તથા સ્મૃ- 
તિની નિન્દા કરનારને શાસ્રકારાએ નાસ્તિક ગણેલે। છે. 


વળી પોતાના સહાય માટે પિતા વા માતા તેમજ 


૨૮ 


છોકરો તથા સ્ત્રી કાંઈ સાથે આવવાના નથી પરંતુ અંત 
સમયે એકજ ધર્મ સહાયતા કરશે, માટે સામાન્ય રીતે 
કોઇને હિસા ( જોર ) વાડય કહેવાં નહિ હુમેશાં સાચું 
બોલવું કોઇની વસ્તુ વગરકહે ઉપાડી લેવી નહિં. હુ- 
મૈશાં પવિત્રપણે રહેવું ઈંદ્રિયોને દુર વિષયોમાં ન જવા 
દેતાં પોતાના નિયમમાં રાખવી, અતિથિ તથા અનાથ 
પ્રાણિઓને અન્નવસ્રાદિ દાન કરવું સવ ભૂત પ્રાણિપર 
સમદૃષ્િથી દયા રાખવી પડેલાં ફુઃખસુખતું સહુન ફરવું 
આ પ્રમાણે સામાન્ય ધમે કહ્યો છે. . 

જેમ સસુદ્ર તથા નદી તરી જવા માટે વહાણુ અથવા 
હોડીએ સાધનરૂ્‌પ થાય છે તેજ પ્રમાણે સંસારરૂપી સ- 
મુદ્ર તરવા માટે પ્રાણીમાત્રને માટે તેમાં ઉત્તમ દેહુ 
ધારણુ કરનારી સંસ્કારી ક્રિસ એએઓને માટે તો 
પંચમહાવિધિ ઉત્તમ ગણાય છે માટે શ્રદ્ધાપૂર્વક એતું 
સેવન તથા આચરણુ કરશે। તો મતુષ્યદેહુની સફળતા 
છે એમ માનવાને યોગ્ય છે. 


( દૂતિ પંત્રતટાયજ્ઞાઃ ) 


છી. 
તનાતનતપપીવજંવી, 
શાસ્રી અંવાશવાર શસ. 
( વજતાર ) 


સ કચ્ઝર2ેડ્પઝેક્ચ્ઝરેક્ક્કેડ્ઝરેક્જ્ઝડક્જ્ઝતક્ર-#૧૩ 


સૂચના. 
--રકવ્જન્છ?ન- 

સર્વે સદ્ઝૃહેસ્થેને વિદિત ફરવામાં આવે છે ' 
વંજમટ્ાયજ્ઞનું પુસ્તક કેવલ શ્રુતિ તથા સ્મૃતિન 
ધારે રચવામાં આવ્યું છે. તો એનો ઉપયોગ કર 
દ્રિજમાત્રનો ધમે છે. વળી આ ગ્રન્થમાં કાંઈ ગમે તેની 
૧ તથા શ્લોકો ઉમેરવામાં આવ્યા નથી, માત્ર મતુ 
સ્મૃતિ વિગેરે ધર્મશાઅનાં પ્રમાણ! અને લેોફે।ને ક. 
જવા માટે સરલ ભાષામાં વિધિ સુકવામાં આવ્યો છે તો 


સજ્જન ઝૃહુસ્થોએ દદો, એનો ઉપયોગ 
કરવો એવી આશા છે 


લી, શુભેચ્છક, 


શાશ્રી ગંમાશ૧ર ૧ત્યાળગી શજી 
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